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Os brasileiros ja estdo a algum tempo aguardando a tdo falada
‘retomada econémica’ depois da crise e recessao ocorridas entre 2014 e
2016. Independente de crescimento no PIB ou qualquer outro indicador
de atividade econdémica, uma licdo foi aprendida neste periodo: quem
tem um controle da sua situacdo financeira e uma relagdo harmonica
entre consumir agora e guardar para o futuro esta preparado para
qualquer turbuléncia.

Esta nova realidade de brasileiros preocupados com suas financas é
facilmente evidenciada pela quantidade de novas plataformas e veiculos
de investimento e até pelos digital influencers totalmente dedicados a
boas praticas de educacao financeira e investimentos. E um ambiente
com uma maior diversidade de produtos e fontes de informagao s6 pode
ser positivo para todos.

Em um planejamento financeiro maduro e bem estruturado com
objetivos de curto, médio e longo prazo, ndo pode faltar um plano
de previdéncia complementar. Segundo estatisticas, apenas 6% da
populacdo brasileira tem acesso a um plano complementar em uma
entidade fechada como o Plano CD oferecido pela Fundagéo IBM, logo
nossos participantes fazem parte de um seleto grupo de privilegiados
(isso sem nem entramos nas vantagens especificas do Plano CD em si).

Assim, é preciso que os colaboradores da IBM que ainda ndo fazem parte
do Plano CD conhegam as diversas vantagens dele em relagéo a outras
formas de investir para o seu futuro, inclusive a planos de previdéncia
oferecidos no varejo (PGBLs). Aproveitamos um espaco nessa edi¢do
do FPI On para falar da Portabilidade, ou seja, a possibilidade de trazer
recursos de outros planos para a Fundacdo IBM e aproveitar, por
exemplo, os diversos Perfis de Investimento disponiveis (consulte em
nosso site os bons resultados alcangados pelos perfis neste ano).

Dedicamos também um espago para falar sobre alternativas de
investimentos em um momento histérico que a taxa basica da economia
(taxa Selic) nunca esteve em patamares tdo baixos. Esse pode ser o
momento para as pessoas avaliarem o nivel de risco de suas aplicag¢des,
tanto no plano quanto em seus investimentos pessoais, se quiserem
colher bons retornos no futuro.

Boa leitural

Andrea Musico
Diretora de Seguridade Fundacgéo IBM

Agora os participantes podem acompanhar o seu plano de
aposentadoria a qualquer momento e em qualquer lugar pelo
aplicativo para celulares da Fundacdo IBM. Com ele, € possivel
consultar seu saldo e a rentabilidade, e também alterar seu
percentual de contribuicdo e seu perfil de investimento.

O app é gratuito e esta disponivel para smartphones com o
sistema Android e I0S. Para fazer o download, basta procurar por
“FP IBM” no Google Play e Apple Store. Caso tenha alguma duvida
ou problema de acesso, entre em contato com nossa Central de
Atendimento pelo 0800.773.2803.



VOCE
CONHECE A beneficios
PORTABILIDADE
NO SEU PLANO

Apesar do termo Portabilidade ter se
tornado popular no Brasil por conta das
empresas de telefonia moével, no universo

,_l de previdéncia este termo ja é um velho

= Lo conhecido. Aqui, a Portabilidade é a opgéo

DE PREVIDENCIA H ) do participante por transferir seus recursos
sl entre planos de previdéncia complementar.

Os participantes ativos, autopatrocinados ou
BPDs do Plano CD podem trazer recursos
de outros planos de previdéncia do tipo
PGBL ou de outra Entidade Fechada para
a Fundacao IBM a qualquer momento.
Os recursos ficam alocados na conta de
participante recebendo juros de acordo
com o Perfil de Investimentos escolhido e,
quando o participante solicitar o beneficio
de aposentadoria, serdo pagos na forma
de renda financeira junto com o restante do
saldo acumulado no plano.

Duas grandes vantagens de portar recursos de outro plano aberto (do tipo PGBL) para a Fundagdo IBM: os custos de
administracao no Plano CD sao assumidos pela empresa patrocinadora (menos custos significam uma rentabilidade maior
ao longo do tempo); na FPI os participantes contam com diversos Perfis de Investimento e podem alterar seu perfil a
qualquer momento (enquanto planos PGBL costumam ter uma carteira tnica com fundos atrelados ao CDI).

Agora, para transferir recursos da Fundagao IBM para outra entidade, o participante deve ter encerrado o vinculo
empregaticio com a empresa, ndo pode estar recebendo nenhum beneficio do plano e precisa ter, pelo menos, 3 anos de
vinculagdo ao plano. Neste caso, pela regra, o participante pode portar para o outro plano de beneficio de aposentadoria
complementar 100% do saldo de conta com suas contribuigées e 100% do saldo de conta constituido pela empresa em seu
c nome (subcontas Basica, Variavel e Extraordinaria) devidamente rentabilizados, além de uma parcela do saldo da subconta
da Reserva Inicial (para participantes migrados do Plano BD).

Uma vantagem importante da Portabilidade em relagdo ao Resgate (ou seja, recebimento de recursos a vista)
€ que, como os recursos sao transferidos diretamente entre as entidades, ndo ha incidéncia de imposto —
de renda no momento que o dinheiro é portado. Assim, os participantes que durante sua carreira trabalhem
em diversas empresas podem manter seu planejamento previdenciario portando seus
recursos de um plano para outro, observando sempre as regras de cada plano. /;J\ -
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VAMOS ILUSTRAR PARA NAO FICAREM DUVIDAS

As regras em relagdo a Portabilidade sdo mais rigidas em entidades fechadas como a Fundacéo IBM
do que em entidades abertas, que oferecem planos PGBL/VGBL. Entenda:

ENTIDADE | ENTIDADE

DE ORIGEM | DESTINO

Fundacdo Entidade O participante néo terd acesso ao dinheiro durante o periodo de acumulagéo e o beneficio serd pago
IBM Fechada de acordo com as regras do plano de destino.

- e
Apesar da maioria dos planos abertos possibilitarem Resgates durante o periodo de acumulagéo, os

recursos oriundos da Fundacgéo IBM n&do poderéo ser resgatados e s6 poderdo ser utilizados para o
pagamento de uma renda pelo plano de destino.

Fundacdo Entidade
IBM Aberta

--9
Os recursos recepcionados de entidade fechada fardo parte do saldo total no momento da concessdo
Entidade Fundacgao do beneficio. Porém, caso o participante se desligue da Fundacgao IBM antes da aposentadoria e opte
Fechada IBM por resgatar seus recursos, os valores oriundos de entidade fechada ndo poder&o ser resgatados e
dever@o ser objeto de uma nova portabilidade.
--9
Os recursos recepcionados de entidade aberta fardo parte do saldo total do participante
Entidade Fundacao no momento da concessao do beneficio. Apesar das entidades abertas permitirem resgates durante o

Aberta IBM periodo de acumulagéo, ao entrarem na Fundagéo IBM estes recursos s6 poderdo ser resgatados em
caso de desligamento da empresa.
--9
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DE INVESTIMENTO

EM EPOCAS DE JUROS BAIXOS

0 brasileiro ndo tem o costume de assumir riscos em seus
investimentos, talvez pela memodria ja ndo tao recente dos
periodos de hiperinflagdo anteriores ao Plano Real, talvez
pela Renda Fixa brasileira ter um histérico de altos retornos
se comparada a outros paises. Segundo uma pesquisa da
ANBIMA (Associagao Brasileira das Entidades dos Mercados
Financeiros e de Capitais), realizada em 2018, apenas 42%
dos entrevistados investem seus recursos em produtos
financeiros e, deste publico, 89% investem na caderneta
de poupanca.

Porém, com a taxa Selic em 4,5% ao ano, seu menor patamar
histérico, é possivel que a poupangca ndo consiga nem
recompor a inflagao, visto que sua remuneragéo € igual a 70%
da taxa Selic + TR, ou seja, aproximadamente 3,15% ao ano.
Isso sem contar que alguns especialistas estimam que a Selic
pode chegar a 4,25% até o final de 2020.

Por essa razdo, os investidores que buscam retornos reais
(acima da inflagdo) deverdo procurar outros produtos além da
poupancga ou dos fundos atrelados ao CDI. Ainda dentro do
segmento de Renda Fixa, por exemplo, algumas sugestoes
sd0 os titulos publicos do Tesouro Direto (como as NTN-Bs,
que pagam a variagdo do IPCA mais uma taxa de juros) ou
titulos privados, como CDBs, LCls, LCAs, entre outros.

FINANCEIRO COM A FAMILIA

O planejamento financeiro deve ser um compromisso de toda a familia. Uma pessoa pode ser a responsavel pelo controle mensal,
mas o essencial é que o assunto seja discutido com todos e que cada um tenha entendimento do valor do dinheiro. Uma boa

investimentos
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No segmento de Renda Variavel, algumas das opgdes podem
ser as acoes de empresas negociadas na bolsa de valores ou
os Fundos Imobilidrios, que funcionam como ‘condominios’
que possuem diversos imoveis e repassam 0s proventos

destes imdveis para seus cotistas.

E importante reforcar uma importante regra do mundo dos
investimentos: quanto maior o risco do investimento, maior o
seu potencial de retorno. Assim, os investidores que estejam
saindo da poupanga ou dos fundos atrelados ao CDI para
alternativas mais rentaveis, devem estar cientes dos riscos de
cada modalidade de investimentos.

*O conteudo do texto € meramente informativo e com cunho educativo. Lembre-
se que a Fundacgao IBM nao presta nenhum tipo de consultoria ou fornece dicas
de investimentos a seus participantes.

familia

racaum BOIVI

planejanenio

alternativa para o envolvimento de todos é que algumas metas sejam tragadas em conjunto, conforme os objetivos de curto, médio

e longo prazo.

Confira trés atitudes que nao podem faltar no planejamento financeiro com a familia:

CONHECIMENTO DAS
FINANCAS DA CASA

2 @ @

ACOMPANHAMENTO

DEFINICAO DE
OBJETIVOS COMUNS

Tenha uma conversa com todas as
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Antes de tudo, é preciso conhecer
o fluxo de caixa da sua casa,
que é a movimentagdo de todo
dinheiro que entra (como salario(s)
e beneficio(s) de aposentadoria)
e sai (como contas e compras). O
responsavel pelo controle deve listar
tudo e compartilhar com os outros
membros o quanto sobra (ou, as
vezes, falta) no fim do més.

O planejamento domeéstico deve
ser revisado, pelo menos, uma vez
por més. Boas ferramentas para
facilitar este acompanhamento sao
as planilhas de orcamento familiar
ou os aplicativos para smartphones
(A Fundagdo IBM disponibiliza
um modelo de planilha em
www.fundacaoibm.com.br/educacao)

pessoas da casa e trace as metas
em conjunto. Entre os exemplos de
metas que precisam do empenho de
todos da familia estao a realizagéo de
uma viagem de férias, a compra de
um carro novo, a faculdade do filho, a
aquisicéo do imdvel proprio etc.

)




AVISTA
OU A PRAZO?

Quem busca por informagdes sobre
educacéo financeira, sem duvidas ja leu que
optar pelo pagamento a vista € a principal
regra para evitar juros, principalmente os
praticados no crédito rotativo do cartdo de
crédito e nos crediarios de lojas, cujas taxas
estdo entre as mais altas do mercado.

Mas e quando a loja oferece parcelamento
“sem juros”? Em teoria, com o dinheiro em
maos, nessas situacdes € provavel que vocé
consiga negociar com a loja e obter descontos
no pagamento a vista, porém, na pratica,
sabe-se que nem todos estabelecimentos
aceitam esse tipo de negociacao.

Neste caso, pelo ponto de vista financeiro, a
melhor opgéo € comprar o produto no maior
ndmero de “vezes sem juros” possivel e
investir o restante do montante que vocé tem
para a compra a vista em algum investimento

O CANCER
DE PELE

seu bolso

com liquidez (como um Fundo DI ou titulos do
Tesouro Selic). A medida que for recebendo
as faturas, faca retiradas apenas do valor da
prestacdo. Assim, ao final do pagamento do
parcelamento, vocé tera ‘lucrado’ o valor da
rentabilidade ao longo do periodo.

Mas atencdo, essa estratégia s6 funciona
para quem tem um planejamento financeiro
bem estruturado e muita disciplina. So6 faca
uma compra a prazo ou parcelada tendo
a certeza que o valor estda dentro do seu
orcamento futuro e que sera possivel cumprir
com os pagamentos. Caso contrario, a
parcela pode se juntar a outros parcelamentos
e compromissos financeiros, e essa bola de
neve pode se tornar uma divida mais grave.

Tenha em mente que, do ponto de vista
psicologico, parcelamentos podem ser
prejudiciais quando o produto ou servico nao
tem a mesma duragdo que o parcelamento.

FUNDACAO PREVIDENCIARIA IBM
Segunda a sexta das 9h as 18h

0800 773 28 03
fpibm@itausolucoes.com.br

FALE CONOSCO
fpibm@itausolucoes.com.br

APOSENTADOS SULAMERICA

4004-4935 - Capitais e regides metropolitanas (capitais
e grandes cidades do interior)

0800-726-4935 - Demais localidades

Horério de Atendimento: 2% a 62 das 8h as 18h30
(exceto feriados nacionais)

PLANO MEDICO

BRADESCO SAUDE

Central de Relacionamento (exclusiva para IBMista e
aposentados): 0800 8701 2731

App Bradesco Seguros

CENTRAL DE SAUDE IBM - 24 H

4005 1555 (Rio de Janeiro, Campinas, Sao Paulo,
Brasilia, Belo Horizonte, Curitiba e outras 24 cidades)
0800 9411555 (Demais localidades)
www.centralsaude24h.com.br

VIDA LINK

Talita Andrade: (11) 2132 5034 - farmasp@br.ibm.com
Rosiane Silva: (21) 2132 5903 - farmarj@br.ibm.com
Central de Atendimento: (011) 4225-9090/ Demais
Regides: 0800 774 0000

App do Vidalink

SEGURO DE VIDA EM GRUPO E
COMPLEMENTAR

Segunda a segunda das Sh as 17h

(11) 2132 4500 (Capitais e Regides Metropolitanas)
0800 047 4458 (Demais Regides)
segibm@br.ibm.com

AUXILIO-FUNERAL BRADESCO - 24H

(11) 4004 2794 - Opcao 2 (Capitais e Regides
Metropolitanas)

0800 701 2794 — Opgao 2 (Demais Localidades)

HRe@IBM

Segunda a sexta das 9h as 17h
(11) 2132 4500 ou 0800 047 4458
Chat: http://ibm.biz/askhrchat
askhr@br.ibm.com

RH PROXXI
Conecta RH - Morinny e Brenda
morinnpx@br.ibm.com
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Voceé pode cancelar o recebimento da versdo impressa
deste jornal. Envie um email para fundacao@br.ibm.com

Jornal FPI é uma publicagéo interna
da Fundacéo Previdenciaria IBM
destinada a todos os participantes
dos planos da instituicdo. As decisdes
tomadas pelos participantes com base
nas matérias deste informativo néo
s3a0 de responsabilidade da Fundagao.
Diretor Superintendente: Antonio
J. Ramos

Diretor Financeiro e
Administrativo: Antonio Marcos
Socci da Costa

SINAIS DE ALERTA DA DOENCA

Se vocé observar peguenas lesdes avermelhadas que cogam, descamam, sangram ou n&o cicatrizam
em até 4 semanas, ou ainda, pintas acastanhadas ou enegrecidas que mudam de tamanho, forma
e cor, procure um dermatologista. Além da exposicdo excessiva ao sol, existem outros fatores de
risco para a doenga como pele clara, histéria prévia ou familiar de cancer de pele, presenca de pintas
escuras, bem como idade acima dos 40 anos.

Diretora de Seguridade:
Andrea P Musicé

Coordenacao do Jornal:
Andrea P Musicé e Clarissa Janson

Texto e Design: Willis Towers Watson

Tiragem: 1.500 exemplares e meio

letrénico.
Lembre-se que quanto mais cedo for diagnosticado o cancer de eietronico

pele, maiores sdo as chances de cura. Distribui¢do Gratuita




