EDUCACAO FINANCEIRA PARA
CRIANCAS NA PRATICA

COMO FORMAR HABITOS, ESCOLHAS E AUTONOMIA DESDE CEDO

CLARIANA BARCELOS



| QUANDO COMECA A EDUCACAO FINANCEIRA?

Quando comeca a educacao financeira de uma crianca?

No primeiro cofrinho? Na primeira mesada? Quando:;:r:far\sgl,e a fazer

Educacao financeira comeca antes dos numeros:

g;g /®\

Comportamentos Experiéncias Referéncias m Emocoes




l ELES APRENDEM MESMO QUANDO NAO
ENSINAMOS

“V ’
Q

Quando nao falamos sobre
dinheiro com as criangas, SO que aprendem
elas continuam aprendendo observando

Dinheiro nao pode ser
tabu




l COMO EDUCAMOS FINANCEIRAMENTE?

EXEMPLO + DIALOGO + VINCULO AFETIVO

FAMILIA EM MODO
PAIS CONSCIENTES FILHOS ENGAJADOS AUTOMATICO w




l CRIANCA APRENDE VIVENDO
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Explicar é importante Experimentar é indispensavel




| CADA COISA A SEU TEMPO

A experiéncia precisa acompanhar o desenvolvimento da crianca.

Quanto menor a crianga, mais concreta precisa ser a experiéncia.

0-3 anos 4-7 anos 8-12 anos

Referéncias e Brincadeiras e Escolhas, planejamento
experiéncias cotidianas experiéncias praticas e gestao




l O COFRINHO E MUITO MAIS QUE GUARDAR
DINHEIRO

O concreto antes do abstrato.

POUPAR




| DA EXPERIENCIA A AUTONOMIA

MESADA

Uma oportunidade recorrente de tomar decisdes

N&o é prémio Nao é punicao

Nao é pagamento por

tarefas de casa




l E SE ELA FIZER UMA ESCOLHA RUIM?
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Escolher Renunciar Recalcular Escolher
novamente

O erro pode ser uma excelente oportunidade de aprendizagem!




l DINHEIRO PRECISA TER PROPOSITO

PLANEJAMENTO

OBIJETIVO

O que eu quero? Onde estou? Como vou chegar 1a? Preciso aju.sta‘:
alguma coisa?




l ENSINAR A POUPAR NAO BASTA

Uma crianca pode...

. administrar uma
/ usar um cofrinho / mesada / aprender a esperar

.. alnda desenvolver uma relacao pouco saudavel com o consumo.
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‘ | EM QUE MUNDO ESSA CRIANGA ESTA CRESCENDO?

N Comprar nunca foi tao facil. Desejar nunca foi tao estimulado.

'I Unboxings & Compra em um clique v
(

AN

W




| “EU QUERO!”

O gue existe por tras desse pedido?

Py
A . - 4\ Ansiedade
‘&?@f} Pertencimento? pelo Novo?
w@
N 1

s,
9 Irritacao?

Fome?

P

&9; Caréncia?

[
m Cansaco?




| 0 “NAO” TAMBEM EDUCA

Antes de responder, ajude a crianca a pensar.

“Por que vocé “Vocé ja tem algo
quer isso?” parecido?”

“Quanto vocé acha que

“Onde vocé viu?” h -
vai usar?

x “Na volta a gente x “Se vocé se comportar, x“Vocé acha que dinheiro
compra.” eu compro.” nasce em arvore?”

Limite + verdade + acolhimento
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a | PRECO # VALOR

X

Tudo que tem preco tem valor? Tudo que tem valor tem preco?

MENOS COISAS MAIS EXPERIENCIAS




| 5 ERROS QUE ATRAPALHAM

Cobrar da crianga
aquilo que os
adultos nao
praticam

Usar dinheiro
como prémio
ou punicao

Ensinar a poupar
pensando apenas
em comprar

Impedir toda
experiéncia de
erro

Transformar
dinheiro em tabu




| POR ONDE COMECAR AMANHA?

FALE SOBRE DINHEIRO

Inclua a crianga em Crie oportunidades Use ferramentas
pequenas decisoes reais de escolha adequadas a idade

Transform.e qlesejos Fale sobre consumo e Valori .
em objetivos emocdes alorize experiéncias




) Poderos

O OBJETIVO NAO E CRIAR CRIANCAS
QUE SAIBAM TUDO SOBRE DINHEIRO

E AJUDA-LAS A CONSTRUIR REPERTORIO PARA FAZER ESCOLHAS

E ISSO COMECA NA INFANCIA!




